
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜日 スタッフの気まぐれおやつです♪   誕生日 ケーキ＆プレゼント付きです♪ 

★おやつタイムは１７時００分～１７時３０分です。 

★おやつ準備のため利用予約が必要です。 

★予約当日に欠席された場合は有料です。 

★食物アレルギーのある方はご相談ください。 

★事前の予告なくメニューを変更する場合があります。 

日 曜 おやつメニュー 

1 金 +++ 非常用備蓄食(カップラーメン)の日 +++ 

2 土 お楽しみ♪ 

3 日 休 業 日 

4 月 休 業 日 

5 火 ジャンボフランク 

6 水 ドーナツ 

7 木 揚げ玉おにぎり 

8 金 さつまいも天ぷら 

9 土 お楽しみ♪ 

10 日 休 業 日 

11 月 じゃがバター 

12 火 シュークリーム 

13 水 カレー春雨スープ 

14 木 アメリカンドック 

15 金 りんごカップケーキ 

16 土 +++ 放課後カフェ(マロン白玉パフェ) +++ 

17 日 休 業 日 

18 月 揚げパン 

19 火 みそラーメン 

20 水 ホットドック 

21 木 ロールケーキ 

22 金 ドライカレー 

23 土 休 業 日 

24 日 休 業 日 

25 月 おだんご 

26 火 +++ キッズキッチン(スイートポテト作り) +++ 

27 水 ミートソーススパゲティ 

28 木 焼きそばパン 

29 金 マシュマログラノーラバー 

30 土 お楽しみ♪ 

   

上菅田小学校放課後キッズクラブ 

おやつ★ＭＥＮＵ 
11 
月号 

お時間のある方

は、18:00以降に

お迎えをお願い

いたします♪ 


