
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜日 スタッフの気まぐれおやつです♪   誕生日 ケーキ＆プレゼント付きです♪ 

★おやつタイムは１７時００分～１７時３０分です。 

★おやつ準備のため利用予約が必要です。 

★予約当日に欠席された場合は有料です。 

★食物アレルギーのある方はご相談ください。 

★事前の予告なくメニューを変更する場合があります。 

日 曜 おやつメニュー 

1 月 カレーライス 

2 火 わらび餅、お煎餅 

3 水 +++ 非常用備蓄食の日 +++ 

4 木 ホットケーキ 

5 金 +++ キッズキッチン(カップ寿司＆そうめん) +++ 

6 土 お楽しみ♪ 

7 日 休 業 日 

8 月 水ようかん、お煎餅 

9 火 冷たい担々麺 

10 水 フルーツポンチ 

11 木 焼きそばパン 

12 金 ブルーベリーマフィン 

13 土 お楽しみ♪ 

14 日 休 業 日 

15 月 休 業 日 

16 火 ハニーカステラ 

17 水 野菜スープ 

18 木 おにぎり 

19 金 +++ 放課後カフェ(タピオカミルクティー) +++ 

20 土 お楽しみ♪ 

21 日 休 業 日 

22 月 ジャンボフランク、枝豆 

23 火 メロンパン 

24 水 ドーナツ 

25 木 すいか、お煎餅 

26 金 アメリカンドック 

27 土 お楽しみ♪ 

28 日 休 業 日 

29 月 フルーツサンド 

30 火 お団子、お煎餅 

31 水 ハヤシライス 

上菅田小学校放課後キッズクラブ 
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