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上菅田小学校放課後キッズクラブ　補食献立表　１０月

月 火 水 木 金 土 日

毛利 4 鈴木 5髙橋 2

お休み

6 毛利 7 吉田 8 髙橋

菓子パン シュークリーム ブラウニー 肉うどん

11 髙橋 12

お楽しみ
おやつ

9 鈴木 10 毛利

髙橋 3

16 鈴木 17 毛利放課後カフェ

お休み

13 14 吉田 15 18 吉田 19

マドレーヌ おでん エビピラフ 水餃子 さつまいもパン

お休み

20 髙橋 21 吉田 22 23髙橋

体育の日 揚げたこやき かぼちゃプリン クレープ いなり寿司
お楽しみ
おやつ

27 毛利 28 吉田

髙橋 26

ペペロンチーノ アメリカンドッグ シチュー 揚げ春巻 リンゴのケーキ
お楽しみ
おやつ

お休み

鈴木 24 毛利 25

毛利29 30 鈴木 31ナイトパーティ

いも天 ホットケーキ
かぼちゃスープ
カナッペ各種

ビーフン かぼちゃのお焼き

献立は事前の予告なく変更となる場合がありますので予めご了承ください


